STS-MERKBLATT:

HEIMTIERE RATTEN

Ratte n RATTUS NORVEGICUS F. DOM.

FOTOLIA

Herkunft: China, Mongolei und gemassigtes Sibirien

Lebenserwartung: 2-3 Jahre

Geschlechtsreife: Im Alter von 5-6 Wochen

Aktivitatszeit: Dammerungsaktiv. Aktivitatsphasen am Tag, aber auch in der Nacht. Unterbrochen
von langeren Ruhephasen. Langste Aktivitatsphasen in der Morgen- und Abenddammerung, passen
sich aber an den Tagesablauf des menschlichen Pflegers an.

Verhalten

Natiirliche Lebensweise: In freier Wildbahn lebt die Wanderratte in Gruppen bis zu 50 Individuen.
Gruppenzugehorigkeit wird durch den spezifischen gemeinsamen Geruch vermittelt. Ratten verbrin-
gen viel Zeit mit gegenseitiger Korperpflege und sind sehr sozial und hilfsbereit. Verletzte und
kranke Gruppenmitglieder werden geschont und manchmal sogar mit Nahrung versorgt. Ratten
nehmen generell von jedem Futter nur kleine Mengen zu sich und reduzieren so die Gefahr vor
Vergiftungen. Um die Bekdmmlichkeit unbekannter Futtersorten zu testen, agieren sie in Ratten-
gruppen. Mannchen sind sogenannte «Vorkoster»: Sie fressen ganz wenig vom neuen Futter. Die
anderen Ratten beobachten dann die Gesundheit des Testessers wahrend einiger Stunden. Geht es
ihm schlecht, werden die Gruppenmitglieder das offenbar nicht bekémmliche Futter nie mehr
anriihren. Ratten sind Beutetiere etlicher Fressfeinde. Deswegen meiden sie grosse, offene Flachen.
Das Gedéachtnis der Ratte ist gut ausgebildet und ihre Intelligenz ist elementarer Teil ihrer Uberle-
bensstrategie. Sie merkt sich Futterquellen und Gefahren. Die Ratte besitzt zudem ein Bewegungs-
gedachtnis. Sie kann in der Vergangenheit abgelaufene Wege abrufen und sich so auch in vélliger
Dunkelheit orientieren. Dabei helfen ihr auch die Schnauzhaare und Geruchsmarken.
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Gruppenstruktur: Ratten sind Rudeltiere. Ratten
dirfen deswegen niemals alleine gehalten wer-
den. Der Mensch kann die Artgenossen nicht
ersetzen. Ratten balgen miteinander herum,
putzen sich und leben ihr Sozial- und Sexualver-
halten aus. Optimalerweise werden mindestens
() 3 Ratten zusammen gehalten. Mehrere
gleichgeschlechtliche Ratten kénnen gut zu-
sammen gehalten werden. Mannchen sollten vor
dem Erreichen des sechsten Altersmonats kast-
riert werden, weil sie sonst in der Gruppe unver- . . 4
traglich werden kdnnen. Ratten fuhlen sich in  Ratten sind hoch soziale Tiere und diirfen
gemischten Rudeln sehr wohl. Dies setzt jedoch  nicht alleine gehalten werden.

das Kastrieren der Méannchen voraus. Auch flr

den Beobachter / Halter ist die gemischte Gruppe am spannendsten.

Sinne und Kommunikation: Ratten sehen keine Farben, dafiir ist das Ddmmerungssehen sehr gut
entwickelt. Sie horen Téne im Ultraschallbereich (liber 20 kHz). Darauf sollte man bei der Ratten-
haltung Ricksicht nehmen. Das Riech-Zentrum im Gehirn ist bei Ratten stark ausgepragt. Der
Geruchsinn spielt eine wichtige Rolle: Beim Erkennen von Freund und Feind, aber auch fir die
Aufsplrung von Nahrung. Ratten markieren ihr Territorium. Dies ist wichtig fiir das Verhalten in-
nerhalb einer Rattenpopulation und bei der Paarfindung.

Haltung

Gehege: Der Schweizer Tierschutz STS empfiehlt fir 3 bis 4
Ratten eine Mindestgrundfliche von 1 m? auf mehreren Ebe-
nen. Dies entspricht einem Kéfig von beispielsweise 1 m
Lange und 1 m Breite. Das ideale Gehege fiir Ratten ware
mehrstéckig mit mehreren Abteilen, am besten 2 m x 1 m x
2 m. Zuunterst befindet sich eine Buddelkiste (nur staubfreie
Einstreu wegen der Atemwegsprobleme), auf die mehrere
miteinander verbundene Etagen aufgebaut sind. Empfeh-
lenswert sind die seitlich und nach oben beliebig erweiterba-
re Kleintier-Villa mit mehreren Stockwerken (www.kleintier-
staelle.ch) oder der Kaskadendom (www.kaskadendom.de).
Auch selber gebastelte Schranke sind fiir Ratten moglich,
allerdings saugt sich das Holz von Tablaren mit der Zeit mit
Urin voll und muss ersetzt werden. Ratten halten sich gerne
in der H6he auf und haben gerne auf mindestens zwei Seiten
Schutz durch eine blickdichte Wand. Der Kéafig muss an ei-
nem geschiitzten Standort stehen — frei von Zugluft, Rauch
und L&arm.

Terrarien eignen sich wegen der ungenligenden Luftzirkulati-
on NICHT fir die Rattenhaltung. Die meisten Gitterkafige,
welche im Handel erhaltlich sind, eignen sich nur schlecht.
Eine artgerechte Einrichtung kann in solchen Kafigen auf-
grund von Grosse, Hohe und Konstruktion nur mangelhaft  Beispiel fiir ein artgerechtes
untergebracht werden. Zudem koénnen die Ké&fige meist  Rattenheim.

schlecht gereinigt werden.
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Gesetzliche Mindestanforderungen: Die Tierschutzverordnung schreibt vor, dass mindestens 2 Tiere
zusammen gehalten werden muissen. Es muss eine Grundflache von 0.5 m2 vorhanden sein und
ein Volumen von 0.35 m3. Dies entspricht zum Beispiel einem Kafig mit folgenden Massen: 100 cm
lang, 50 cm breit, 70 cm hoch. Eine Mindesth6éhe von 70 cm ist vorgeschrieben. Die Mindestmas-
se stellen jedoch nur die Grenze zur Tierqualerei dar. Wer diese Werte auch nur geringfligig unter-
schreitet, macht sich strafbar. Weiter sind Riickzugsmoglichkeiten, Nestmaterial, Nageobjekte wie
Aste und ein Sandbad vorgeschrieben.

Einrichtung: Der Fantasie sind keine Grenzen gesetzt. Eine Rattenhaltung sollte moglichst abwechs-
lungsreich gestaltet werden sowie auch praktisch zum Reinigen sein. Wichtig sind verschiedene
Etagen und eine Buddelkiste mit Einstreu. Als sehr reinliche Tiere benutzen sie solche Kisten meist
als Toiletten. Ratten brauchen Unterschliipfe und Rickzugsmoglichkeiten. Hierzu leisten Haus-
chen, Hangematten (kann auch ein Kichentuch sein), Tontopfe, Korkrohren und aufgehéngte
Koérbe gute Dienste. Damit kein Tier stecken bleibt, sollte der Durchmesser der Eingange und Réh-
ren mindestens 10 cm sein, die Hauschen selber ausserdem gross genug, weil Ratten gerne dicht
gedrangt in Gruppen schlafen. Ausstatten kann man die Schlafhauschen mit saugfahigem Nistma-
terial, z. B. Kiichenrollenpapier und Zeitungspapier. Dieses Nestmaterial muss jedoch regelmassig
ausgewechselt werden, weil Ratten oft darauf urinieren. Weiter brauchen die Tiere Nage-, Beschaf-
tigungs- und Klettermdglichkeiten (z. B. Leitern, Korkrohren, Aste, Ablaufrohre). Von Laufradern
fir Ratten ist abzuraten. Oftmals wird der Schwanz davon total verkrimmt.

Als Einstreu ist Mais-Granulat oder Hanfstroh sehr gut geeignet. Beide sind staubfrei und geruchs-
arm. Staubreiches Heu, Hobelspane und andere Einstreumaterialien sind schlecht fir die Atem-
wege der Ratten. Mit Heu kénnen auch Parasiten eingeschleppt werden. Die Buddelkiste kann auch
gut mit staubfreien Papierschnipseln aus dem Aktenvernichter gefiillt werden, die Kanten der
Papierstreifen dirfen einfach nicht zu scharf sein.

Rattenheime missen oft gereinigt werden. Da Ratten sehr empfindlich sind, dirfen keine anderen
Chemikalien angewendet werden. Tiicher und Papier sollten taglich ausgewechselt werden, denn
durch den Urin werden Ammoniakdampfe frei, welche die Schleimhaute in der empfindlichen
Rattennase reizen. Alle 2 bis 3 Tage sollten mit einem Tuch oder Haushaltspapier und heissem
Wasser, welches einen Schuss Tafelessig oder biologisches Reinigungsmittel enthalten darf, die
Ebenen gereinigt werden. Ratten sind also beziiglich Reinigung sehr aufwendige Heimtiere, der
Zeitaufwand ist nicht zu unterschatzen!

Fiitterung

Ratten sind Allesfresser, das heisst, sie essen sowohl Friichte und Gemuse, aber auch tierische
Nahrung (Insekten, Fleisch, Eier, etc.). Trotzdem muss auf eine korrekte Ernahrungsweise geachtet
werden. Da die Ratten lber einen schnellen Stoffwechsel verfiigen, muss stets Kérnerfutter als
Grundnahrung zur Verfligung gestellt werden. Man rechnet mit ungefahr 22 g Kérnerfutter pro Rat-
te und Tag. Frisches Trinkwasser wird in offenen Tonschalen oder Trinkflaschen angeboten und
taglich ausgewechselt.

Protein (Eiweiss) in der Nahrung ist wichtig fiir den Aufbau von Muskeln, Haut, Fell und die Hor-
mon- und Blutbildung. Dafiir eignen sich Sojaprodukte, angekeimte Getreidesprossen, Milchpro-
dukte in geringem Masse, Fleisch und Eier. Fett braucht die Ratte flir Energiegewinnung und als
Energiespeicher. Dabei sollte jedoch auf eine limitierte Zufihrung geachtet werden. Es eignen sich
Nisse, Milchprodukte wie Joghurt (nicht zu viel), Kérner, Fleisch und Fisch. Kohlenhydrate sind die
Hauptenergiequelle. Diese werden u. a. durch Kérner, Brot (getrocknet, auch gut fiir das Abschlei-
fen der Zahne, aber nicht zu viel wegen Salzgehalt), gekochte Kartoffeln, Pasta, Friichte und
Milchprodukte (Joghurt) zugefiihrt. Auch Spurenelemente und Vitamine (Friichte und Gemise) sind
sehr wichtig. Bei einer ausgewogenen Erndhrung muss nicht mit Vitaminpraparaten nachgeholfen
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werden. Milchprodukte (Joghurt, Magerquark,
milder Kase, Rahm) sollten in geringem Masse
geflttert werden, denn Ratten sind laktose-into-
lerant, sie kdénnen Milchzucker in grosseren

Achtung giftig oder gefdhrlich: Barlauch, Zwie-
beln, Knoblauch, Avocado, Erdnussbutter
(Erstickungsgefahr, Ratten kénnen nicht er-
brechen), Kohlensaurehaltige Getranke (Rat-

Mengen nicht verdauen. Alternativ kdnnen lak-
tosefreie Produkte verwendet werden, wie sie fir
die menschliche Erndhrung von Personen mit
Milchzucker-Intoleranz angeboten werden. Kat-
zenmilch ist ebenfalls laktosearm und ware da-
rum geeignet.

Als tagliche Frischnahrung eignen sich gewa-
schene oder geschalte Friichte und Gemise, je
nach Sorte unbedingt gekocht. Beispiele flr ge-
eignete Friichte sind Kiwis, Bananen, Papayas, Granatdpfel, Litschis, Melonen, Apfel, Birnen,
Datteln, Kaktus- und andere Feigen, Sharon-Friichte, Kaki und Beeren. Beispiele fiir geeignete
Gemise sind Erbsen (gekocht), Bohnen (gekocht), Kartoffeln (nur gekocht), Sprossen (z.B. Soja,
Alfa-Alfa, Weizenkeimlinge), Broccoli (gekocht), Blumenkohl (gekocht), Salat, Tomaten, Sellerie,
Rettich, Karotten, Gurken, Endivien, Mais, Fenchel und Randen. Auch Krauter wie Basilikum,
Petersilie, Minze und Salbei nehmen Ratten gerne an. Das nicht verzehrte Frischfutter sollte taglich
aus dem Kafig entfernt werden, damit es nicht zu schimmeln beginnt.

ten kénnen nicht riilpsen), altes Futter, griine
Bananen, rohe Kartoffeln, roher Kohl, rohe
Artischocken und rohe Bohnen. Tomaten kon-
nen zu Durchfall fihren. Avocado ist beliebt,
jedoch sehr fetthaltig. Zudem enthalten Kern
und Schale der Avocado Giftstoffe. Deswe-
gen sollte besser komplett darauf verzichtet
werden.

Ubergewicht ist ein grosses Thema bei Ratten. Oft ist das genetisch bedingt. Ubergewichtigen Rat-
ten sollte man auf keinen Fall das Futter entziehen, denn sie brauchen ihre téglichen Nahrstoffe
und Vitamine, aber die Fettzufuhr muss vermindert werden. Mehr Auslauf und Bewegung unterstiitzt
die Ratte beim Abnehmen. Jedoch sollte man in solcher Situation den Rat eines Tierarztes einholen.

Umgang

Tiere sind weder Spielzeug noch Kuschelware.
Ratten sind sehr sensible Tiere und sollten ent-
sprechend gehandhabt werden. Erste Schritte
beim Kennenlernen sollen die neugierigen Rat-
ten ruhig selber tun. Das Erkundungsverhalten
der Ratten kann allerdings geférdert werden,
wenn sie in der Hand auch gelegentlich ein Le-
ckerli finden. Zeigt eine Ratte kaum mehr Scheu,
kann man behutsam versuchen, sie ein erstes
Mal zu berthren. ; . —
Niemals sollte eine Ratte am Schwanz ange- ; P A

packt werden. Sonst ist es moglich, dass der Das erste Kennenlernen sollte mit viel Geduld er-
Schwanz bricht und die Haut abreisst. Die Ratte  folgen. Erste Schritte sollte die Ratte selber tun.
tragt schmerzhafte Verletzungen davon. Mit der

Hand kann man von vorne unter die Brust und den Bauch gleiten und mit der anderen Hand von
oben her leicht stiitzen; dann die Ratte sanft hochheben. Ratten haben es sehr gerne, wenn man
einen weiten Pullover tragt. Sie finden darin Zuflucht. Durch den Armel kdnnen sie wie durch einen
Tunnel in den Pulli kriechen. So darf man sich mit zunehmender Gew6hnung immer mehr vom
Ratten-Domizil entfernen und die Tiere mit durch die Wohnung (nicht mit nach draussen!) tragen.
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Beschiftigung

Das Gehege sollte abwechslungsreich eingerichtet sein, mit vielen Kletter- und Nagemdglichkeiten.
Damit keine Langweile aufkommt, muss die Einrichtung ab und zu geéndert, respektive ersetzt
werden. Das Futter kann man zur Beschaftigung im Gehege verstecken.

Zusatzlich zu einem grossen Gehege brauchen Ratten mindesteins 1 bis 2 Stunden Auslauf pro
Tag. Diesen kann man kreativ gestalten: Kartonschachteln, Holzkisten, Aste aus dem Wald, Back-
steine, ausgediente Weinregale, Katzenkratzbaume, Plastikrohre aus dem Baumarkt, alte Schuhe,
Buddelkisten, alte Bettwasche, Schwimmbecken im Sommer. Wahrend des Auslaufs sollten die
Ratten gut Gberwacht sein. Unbedingt missen Kabel, giftige Pflanzen (www.giftpflanzen.ch), Me-
dikamente, Putzmittel, Alkohol, Tabak und weitere fiir die Ratten gefahrliche Dinge entfernt werden,
und sie sollten sich nicht hinter oder unter Mébeln verkriechen kénnen. Auch fir Ratten gefahrliche
Heimtiere wie Katzen und Hunde miissen weggesperrt werden.

Gesundheit

99 % aller Heimtierratten erkranken friiher oder spater an Atemwegskrankheiten, Herzproblemen,

Diabetes (eher selten), schlecht heilenden Abszessen und insbesondere an Krebs. Meist werden

sie nicht alter als zwei Jahre und sterben an Tumoren und Lungenentziindungen resp. missen vom

Tierarzt eingeschlafert werden, um ihnen Leiden zu ersparen. Auch Schlaganfélle sind haufig. Grund

dafir ist die Herkunft der heutigen Heimtierratten: Sie stammen schlussendlich alle aus der La-

borrattenzucht. Laborratten werden seit 1890 gezielt so gezlichtet, dass sie fiir bestimmte Krank-

heiten anfalliger sind, so zum Beispiel fiir Krebs. Diese Eigenschaften vererbten die Ratten von

Generation zu Generation und gaben sie auch an ihre Heimtiernachkommen weiter. Leider sind

seither auch Inzuchtschaden durch verantwortungslose Heimtierzucht haufig geworden. Die aller-

meisten Heimtierratten sterben heute nicht mehr eines natirlichen Todes, sondern durch Eutha-

nasie. Folgende Punkte helfen bei der Beurteilung des Gesundheitszustandes:

e |st das Fell glatt und glanzend?

e Verhalt sich das Tier normal, ist es entsprechend der Tageszeit aktiv, frisst es?

e Kein Niessen und keine Atemgerdusche (Klickgerausch beim Ein- oder Ausatmen)?

e Kein standiges Kratzen?

e Keine rétlichen Ablagerungen um Nase und Augen?

e Keine kauernde Stellung mit deutlichem Buckel? Kein gestraubtes Fell? Keine Zuckungen, die
Uber das Fell laufen?

Da Ratten oft unter Tumoren leiden, ist die Fra-
ge nach einer Operation meist unumganglich. Je
friher ein Tumor entdeckt und operiert wird,
desto besser sind die Heilungschancen. So kann
man der Ratte weitere gliickliche Monate ermdog-
lichen. Die Operation ist meist nicht besonders
teuer. Oft ist es aber leider so, dass nach einiger
Zeit ein neuer Tumor wachst und man so wieder
von neuem entscheiden muss.

Ratte mit Tumor.

Ferien

Wahrend der Ferien sollten die Ratten gut versorgt sein. Bereits vor dem Kauf sollte tiberlegt werden,
wer im Falle einer Ferienabwesenheit bereit ist, sich taglich um die Ratten zu kiimmern. Kinder
ohne Aufsicht durch Erwachsene sind als Betreuungspersonen nicht geeignet. Man kiimmert sich
am besten schon Wochen im Voraus um eine Ferienbetreuung flr die Tiere, denn erfahrungsgemass
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sind Tierheime, Tierpensionen und Tiersitter wahrend der Schulferienzeiten hoffungslos ausgebucht.
«Rattensitter» missen rechtzeitig (nicht erst am Abreisetag) Uber die einzelnen Tiere und deren
Haltung instruiert werden. Gut ware, der Rattensitter kdnnte die Tiere schon friih kennenlernen —
und die Tiere ihn, zum Beispiel bei einem Probe-Rattensitting an einem Wochenende vor den Fe-
rien. Die Betreuungsperson sollte die Ferienadresse oder zumindest die Handynummer sowie die
Telefonnummer des Tierarztes aufschreiben und man sollte allenfalls einen Notgroschen fir tier-
arztliche Notfélle zurticklassen.

Der Club der Rattenfreunde ist eine Sektion des Schweizer Tierschutz STS und vermittelt und
empfiehlt gute Ferienplatze fir Ratten: ferienplatz@rattenclub.ch

Kauf

In den meisten Tierheimen finden sich Ratten, die ein neues Zuhause suchen. Ebenso vermittelt
der Club der Rattenfreunde Ratten an gute Lebensplatze. Der Schweizer Tierschutz STS empfiehlt,
diesen Tieren eine neue Chance zu geben. Natlrlich werden Ratten auch in Zoogeschéaften oder
von Privatziichtern zum Kauf angeboten. Seridse Zlichter und Zoofachgeschafte zeichnen sich durch
eine artgerechte Tierhaltung und gute Beratung aus.

Fortpflanzung

Ratten werden schnell geschlechtsreif, innerhalb von fiinf bis sechs Wochen. Im Alter von vier bis
zwOIf Monaten ist die Ratte am fruchtbarsten. Die Trachtigkeit dauert 21 bis 25 Tage. Die Ratte
kann durchschnittlich vier bis zwélf Junge werfen, es kénnen jedoch auch bis zu 20 sein. Darum
missen Heimtier-Ratten entweder in gleichgeschlechtlichen Gruppen gehalten werden oder die
Mannchen kastriert werden. Ansonsten explodiert die Zahl der Ratten innert weniger Monate!
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Links

e Gesetzliche Grundlagen: www.blv.admin.ch > Tiere > Rechts- und Vollzugsgrundlagen > Ge-
setzgebung > Tierschutzverordnung

e Vermittlung von Tierheimtieren: Club der Rattenfreunde, www.rattenclub.ch,
beratung@rattenclub.ch, 078 670 33 31

e Bezug Rattengehege: www.kleintierstaelle.ch

¢ Informationsseite des Bundesamtes flr Lebensmittelsicherheit und Veterindrwesen:
www.blv.admin.ch > Tiere > Tierschutz > Heim- und Wildtierhaltung > Ratten
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